
Con le Mele Val Venosta a scuola di cucina Congusto!

Continua la fortunata collaborazione tra la scuola di cucina Congusto e le mele della Val Venosta.

Dall’inizio del 2009 è nata una gustosa iniziativa firmata VI.P, l’Associazione delle Cooperative 
Ortofrutticole della Val Venosta, che proseguirà fino al mese di giugno attraverso una prelibata 
collaborazione con la scuola di cucina e fisiologia del gusto Congusto.
Gli appuntamenti mensili organizzati dalla scuola di cucina milanese, frequentata durante l’anno da più di 2.000 
allievi, proseguono per tutta la bella stagione: ogni corso della durata di 3 ore e mezza è offerto da VI.P 
e quindi completamente gratuito per tutti i partecipanti.
Occasioni uniche per assaporare tutto il gusto e la versatilità delle mele venostane. Non solo dolci, ma anche 
primi piatti e secondi, antipasti e contorni, per conoscere la peculiarità delle tante varietà delle Mele Val 
Venosta, in un viaggio prelibato che partirà dai sapori più classici fino agli accostamenti più arditi, dalle ricette 
più semplici e immediate fino a quelle più ricercate e sfiziose, attraverso la preziosa collaborazione degli Chef 
Congusto.
Ciascuno dei corsi avrà come protagonista une delle varietà di mela Val Venosta, come Golden Delicius, Stark, 
Gala e Piova, per mettere in risalto le specificità di ciascuna di esse e imparare a valorizzarne il gusto e la 
stagionalità.

Gli ultimi appuntamenti, che si terranno presso la sede di Congusto Milano in via Enrico Tazzoli 11:

•  LA CUCINA DELL’ESTATE CON LE MELE:
    Giovedì 28 Maggio, alle ore 19.00

•  MENU’ CON LE MELE:
    Sabato 13 Giugno, alle ore 11.00

Per prendere spunto dalle prelibate ricette realizzate durante i corsi, consultate il sito web delle Mele Val 
Venosta, www.vip.coop. Il sito costantemente aggiornato con le foto delle ricette presentate, è ricco di 
contenuti e informazioni interessanti, tra cui informazioni nutrizionali e consigli di bellezza.
Per verificare la disponibilità dei posti per ogni appuntamento e per informazioni aggiuntive sui corsi di cucina 
potete visitare il sito web www.congusto.it o telefonare allo 02 6347 1982.

E' una promozione riservata agli iscritti al Club Congusto ed ai Clienti delle mele Val Venosta

Ufficio Stampa Congusto:
Ilaria Novello
press@congusto.it
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Milano, Aprile 2009

I nostri partners


