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m Constance Halaveli Resort Maldive

Il gruppo leader nella gestione di hotel di lusso ha aperto una nuova struttura sull’atollo di Ari, alla Maldive, loca-
tion perfetta con le sue acque cristalline e la sua vegetazione lussuriosa per questo nuovo resort 5 stelle. 86 ville
con piscina privata, aria condizionata, wi fi e TV LCD 42, tre ristoranti e la Spa de Constance. Questo centro benes-
sere offre cure naturali e trattamenti di bellezza sia per uomini che per donne, ognuno adattato in base alle esi-
genze personali. La Spa dispone inoltre di un bagno turco, di piscine di acqua fredda e calda, di una sauna e di
un salone parucchiere. Alcuni trattamenti sono disponibili anche in villa se prenotati in anticipo. Gli sportivi
hanno a disposizione un centro immersioni, una palestra completamente attrezzata e possono essere organizza-
te tante interessanti escursioni . www.constancehotels.com www.halaveli.com

Un grand soleil davvero extra
ILa gustosa linea Grand Soleil di Ferrero & disponibile

La Platessa olandese, un pesce sano e sicuro
La platessa & una delle specie ittiche piti servita a tavola, assai apprez-
ora anche al cioccolato. Grazie all’esclusiva selezione zata anche in ltalia, soprattutto dai bambini per il suo sapore delicato e
di pregiato cacao dall’Ecuador e dalla Costa d’Avorio, I"assenza di spine. Le platesse che nel nostro Paese hanno conquistato

il nuovo gusto & un’autentica delizia per il pala- i consumatori anche piti esigenti, sono quelle provenienti dai Paesi Bassi.

to, sia per gli amanti dei gusti forti che per i Il Dutch Fish Marketing Board si occupa dal 1983 della promozione del

semplici golosi. Come per gli altri Grand settore ittico olandese al fine di rafforzarne I'immagine, stimolare I'au-

,Soleil al cappuccino, al limone, al man-

darino e al frutto della passione, anche
J per Cioccolato Extra basta agitare la
vaschetta e riporla in frezzer qualche ora
prima di affondare il cucchiaino in questa fre-
sca dolcezza. www.gransoleil.it

mento della domanda e contrastare I'attivita fraudolente. Dopo i rigo-
rosi controlli sostenuti dell’ente e la capillare sensibilizzazione svolta da
Eurofishmarket, meno del 20% delle confezioni dichiarate di platessa
surgelata risultano contenere altro prodotto. La platessa olandese risul-
ta quindi essere uno dei prodotti pits affidabili e sicuri presenti sul mer-
cato italiano. www.principessaplatessa.it

gustare! www.granapadano.com

lo fa in collaborazione con Le Tamerici, apprezzata azienda che produce conserve alimentari di
qualita. ecco che & nato 3x3=GUSTO, un cofanetto con tre confetture studiate per esaltare tre
diverse stagionature di questo formaggio: Grana Padano DOP entro 16 mesi con albicocche e Té
nero; Grana Padano DOP oltre i 16 mesi con confettura di fragole, vino rosso e pepe; Grana
Padano DOP Riserva oltre 20 mesi con pere e vaniglia del Madagascar. Un’esperienza tutta da

Congusto: scegli il corso adatto a te!

Congusto, la scuola di cucina creata da Federico Lorefice, con sede a Catania e Milano, riparte a settembre con tanti interessanti corsi
per approfondire le conoscenze sul mondo della tavola e dell’opsitalita o affinare le proprie tecniche. | prossimi appuntamenti sono
con “ABC Easy To Go”. per principianti entusiasti”, “Decori e Bon Ton della Tavola”, La Pasta Ripiena”, “Master Sweet” e “ltaian Style:
i primi piatti”. Per iscriversi basta associarsi al Club Congusto sul sito www.congusto.it o in una delle sedi della Scuola. I costi varia-
no dal tipo di corso e dalla durata. Agli iscritti verra rilasciato un kit con grembiule, dispensa e alcuni omaggi dei partner di Congusto.

L’esperienza di Grana Padano e Le Tamerici
Grana Padano, il formaggio DOP piu conosciuto al mondo continua a reinventarsi e questa volta
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